
График Чемпионата Сибирского и Дальневосточного федеральных округов 
и Первенства Сибирского федерального округа 

05-10.03.2016. Красноярск

05.03. - день приезда (комиссия по допуску участников и совещание 
представителей), тренировки

06.03. - официальная тренировка на основной площадке согласно графику, 
совещание судей

07.03. -  квалификационные соревнования, командный финал, парад 
открытия соревнований Чемпионата СФО, ДВФО и Первенства СФО
10.00-11.50 -  соревнования №1 и №4. Чемпионат СФО и ДВФО. Женщины
12.00-12.30 -  церемония открытия соревнований. Награждение команд- 
победителей и призеров ЧСФО и ДВФО.
12.30-12.50 -  общая разминка для участниц I смены Первенства СФО
13.00-15.00 -  соревнования №1 и №4. Юниорки I смена
15.00-15.20- общая разминка для участниц II смены Первенства СФО
15.30-17.30 -  соревнования №1 и №4. Юниорки II смена

17.45 -  Награждение команд-победителей и призеров ПСФО.

08.03. — финальные соревнования в многоборье
10.00-11.50 -  соревнования №2. Чемпионат СФО и ДВФО. Женщины
12.00-12.30 -  церемония награждения победителей и призеров Чемпионата 
СФО и ДВФО в личном многоборье
12.30-12.50 -  общая разминка для участниц I смены Первенства СФО
13.00-15.00 -  соревнования №2. Юниорки I смена
15.00-15.20 -  общая разминка для участниц II смены Первенства СФО
15.30-17.30 -  соревнования №2. Юниорки II смена

17.45 -  Награждение победителей и призеров Первенства СФО в 
личном многоборье

09.03. - финал в отдельных видах гимнастического многоборья. Закрытие 
соревнований.
10.00-13.50 -  соревнования №3. Чемпионат СФО, ДВФО и Первенство СФО. 

14.00 -  официальная церемония закрытия соревнований

10.03. -  день отъезда


