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I. Общие положения

Всероссийские спортивные соревнования памяти Олимпийской
Чемпионки Елены Наймушиной по виду спорта «спортивная гимнастика»
на 2026 год (далее-соревнования) проводятся в соответствии с Единым
календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год,
календарным планом официальных физкультурных мероприятий
и спортивных мероприятий межрегионального, всероссийского
международного уровня, проводимых на территории Красноярского края
на 2026 год, на основании государственной аккредитации региональной
общественной организации «Красноярская краевая федерация
спортивной гимнастики» согласно приказу министерства спорта
Красноярского края от 30.05.2025 года, № 306п, в соответствии с правилами
вида спорта «Спортивная гимнастика», утвержденными приказом
Министерства спорта Российской Федерации от «04» февраля 2026 г. № 70

Спортивные соревнования проводятся с целью развития спортивной
гимнастики в Российской Федерации.

Задачами проведения спортивных соревнований являются:
- выявление сильнейших спортсменов для формирования списка

кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации;
- отбор спортсменов в спортивные сборные команды Российской

Федерации для подготовки к международным спортивным соревнованиям
и участия в них от имени Российской Федерации;

- подготовка спортивного резерва;
- массовое развитие и популяризация спортивной гимнастики среди

обучающихся;
- выявление сильнейших спортсменов для формирования сборной

команды Красноярского края по спортивной гимнастике;
- подведение итогов работы специализированных спортивных школ

олимпийского резерва по спортивной гимнастике, спортивных школ
и отделений по спортивной гимнастике;

- приобретение соревновательного опыта;
- обмен опытом работы тренеров, специалистов;
- совершенствование профессиональной компетенции судейского

корпуса;
- выполнение квалификационных нормативов;
- физическое и духовное развитие спортсменов.
Организаторам и участникам соревнований запрещается оказывать

противоправное влияние на результаты соревнований, участвовать
в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем
заключения пари на официальные соревнования в соответствии
с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2
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Федерального закона от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической
культуре и спорте в Российской Федерации».

Любой спор, разногласия или претензия в связи и организацией и (или)
проведением, и (или) участием в спортивных соревнованиях либо иным
образом вытекающие из настоящего Регламента, между субъектами
спортивного соревнования разрешаются путем арбитража,
администрируемого «Национальным Центром Спортивного Арбитража» при
Автономной некоммерческой организации «Спортивная Арбитражная
Палата» в соответствии с положениями Регламента спортивного арбитража,
при условии соблюдения досудебного порядка урегулирования споров.
Арбитражное решение является окончательным для Сторон и отмене не
подлежит.

Настоящий Регламент является основанием для командирования
спортсменов, тренеров и представителей команд на соревнования.

II. Руководство проведением соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований
осуществляют Общероссийская общественная организация спортивной
гимнастики, прыжков на батуте, художественной гимнастики, спортивной
акробатики, спортивной аэробики «Федерация гимнастики России» (далее –
ФГР) и региональная общественная организация «Красноярская краевая
федерация спортивной гимнастики» (далее – федерация).

Подготовка и проведение соревнований возлагается на краевое
государственное автономное учреждение «Центр спортивной подготовки»
(далее - КГАУ «ЦСП»), муниципальное бюджетное учреждение
дополнительного образования «Спортивная школа олимпийского резерва по
спортивной гимнастике имени В.А. Шевчука» (далее – МБУДО «СШОР им.
В.А. Шевчука»), главную судейскую коллегию (далее - ГСК), утвержденные
федерацией.

III. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным
законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте
в Российской Федерации».

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных
соревнованиях осуществляются согласно требованиям Правил обеспечения
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований,
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации
от 18.04.2014 года № 353.

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности
при проведении соревнований осуществляется в соответствии с инструкцией
и планом мероприятий.
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Обязательства федерации как организатора спортивных соревнований:
1) в срок до 30 календарных дней до дня начала проведения

официальных спортивных соревнований уведомлять соответствующий
территориальный орган Министерства внутренних дел Российской
Федерации на районном уровне о месте, дате и сроке проведения таких
соревнований и незамедлительно сообщать об изменении указанной
информации в целях обеспечения общественного порядка и общественной
безопасности и соблюдения административных запретов на посещение мест
проведения официальных спортивных соревнований в дни их проведения;

2) в срок не позднее 10 дней до начала официальных спортивных
соревнований разрабатывать и утверждать план мероприятий совместно
с собственником (пользователем) объекта спорта по согласованию
с территориальными органами Министерства внутренних дел Российской
Федерации на районном уровне;

3) в срок не позднее 10 дней до начала официальных спортивных
соревнований вне объектов спорта разрабатывать и утверждать план
мероприятий по согласованию с территориальными органами Министерства
внутренних дел Российской Федерации на районном уровне с учетом
положения (регламента) о соревнованиях.

Инструкция разрабатывается собственниками (пользователями)
объектов спорта на основе типовой инструкции, утвержденной приказом
Минспорта России от 26.11.2014 № 948 «Об утверждении Типовой
инструкции по обеспечению общественного порядка и общественной
безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных
соревнований», согласовывается с территориальными органами безопасности
территориальными органами Министерства внутренних дел Российской
Федерации на районном уровне и утверждается собственниками
(пользователями) объектов спорта не реже одного раза в 3 года.

Адреса территориальных органов внутренних дел Красноярского края
в сети Интернет: https://24.мвд.рф/contact/Territorialnie_organi_vnutrennih_del_Kra.

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора
(оригинал) о страховании жизни и здоровья, который предоставляется
в комиссию по допуску участников. Страхование участников может
осуществляться за счет бюджетных и внебюджетных средств в соответствии
с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов
Российской Федерации.

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения.
Медицинское обеспечение осуществляется на основании приказа
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г.
№1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том
числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий
и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц,
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической
культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормы испытаний

https://24.мвд.рф/contact/Territorialnie_organi_vnutrennih_del_Kra
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(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов
к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске
к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».

При организации и проведении соревнований обязательным является
соблюдение организаторами положений Регламента по организации
и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий
на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков
распространения COVID-19, утвержденного Министерством спорта
Российской Федерации и Главным государственным санитарным врачом
Российской Федерации от 31.07.2020 (в редакции от 12.11.2021).

Перевозка участников осуществляется транспортным средством
в соответствии с Правилами организованной перевозки группы детей
автобусами, утвержденными постановлением Правительства Российской
Федерации №1527 от 23.09.2020 года, Правилами дорожного движения.

При перевозке групп детей необходимо руководствоваться «Памяткой
организаторам перевозки групп детей», «Пошаговой инструкцией
по организации перевозки группы детей», размещенных на официальном
сайте Главного управления по обеспечению безопасности дорожного
движения Министерства внутренних дел Российской Федерации
(Госавтоинспекции МВД России), а также на краевом спортивном портале
kraysport.ru в разделе «Документы».

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими
антидопинговыми правилами, утверждёнными Ассоциацией Российское
антидопинговое агентство «РУСАДА» в соответствии с Федеральным
законом от 04.12.2007 № 329 – ФЗ «О физической культуре и спорте
в Российской Федерации и Порядком утверждения общероссийской
антидопинговой организацией общероссийских антидопинговых правил (утв.
Приказом Минспорта России от 04 сентября 2023 г. № 634).

В соответствии с пунктом 12.14.1 Общероссийских антидопинговых
правил ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которых были
применены дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во
время срока дисквалификации или временного отстранения участвовать
в каком-либо качестве в спортивных соревнованиях.

Спортсмены и тренеры должны пройти дистанционное обучение
на официальном сайте РАА «РУСАДА» и предъявить действующий
сертификат «Антидопинговый курс» в комиссию по допуску участников.

В месте проведения Соревнований, в том числе должна, быть закрытая
для доступа посторонних лиц комната для проведения допинг–контроля,
оборудованная согласно Международному стандарту по тестированию и
расследованиям. В комнате ожидания и вызова спортсменов на тестирование
должны быть доступные закупоренные напитки (минеральная вода,
безалкогольные напитки, фруктовый сок и т.п.). Никакая другая еда или
напитки не должны быть доступны спортсменам в пункте допинг-контроля.
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Ссылка на декларации о предотвращении использования допинга
в спорте, размещенные на сайте Федерации гимнастики России:
https://sportgymrus.ru/docs/213-213-antidopingovye-deklaracii-uchastnikov-
mezhdunarodnyh-sportivnyh-meropriyatij.html

IV. Общие сведения о спортивном соревновании

Соревнования проводятся с 12 по 16 ноября 2026 года в МБУДО
«СШОР им. В.А. Шевчука», по адресу: г. Красноярск, ул. Семафорная, 247 Б;
тел. 8 (391) 236-12-42, 236-45-21; sdushorsg@mail.ru.

Программа соревнований:
12.11.2026 – день приезда, работа комиссии по допуску участников
13.11.2026 – опробование снарядов
14.11.2026 – квалификационные соревнования
15.11.2026 – финальные соревнования в многоборье
16.11.2026 – финальные соревнования в отдельных дисциплинах,
отъезд делегаций и команд

V. Требования к участникам и условия их допуска

5.1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены
субъектов Российской Федерации.

5.2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены
спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации.

5.3. Соревнования личные, проводятся в следующих возрастных
группах:

- женщины 2010 г.р. и старше по программе «мастер спорта», имеющие
спортивную квалификацию не ниже спортивного разряда «кандидат в
мастера спорта»;

- юниорки (14-15 лет) – 2012 г.р. по программе «кандидат в мастера
спорта», имеющие спортивную квалификацию не ниже спортивного разряда
«I спортивного разряда», 2011 г.р. по программе «мастер спорта», имеющие
спортивную квалификацию не ниже спортивного разряда «кандидат в
мастера спорта», по программе «кандидат в мастера спорта», имеющие
спортивную квалификацию не ниже спортивного разряда «I спортивный
разряд»

- девушки (12-13 лет) – 2013-2014 г.р. по программе I спортивного
разряда (обязательная + произвольная программа), имеющие спортивную
квалификацию не ниже спортивного разряда «II спортивный разряд»;

- мужчины 2008 г.р. и старше по программе «мастер спорта», имеющие
спортивную квалификацию не ниже спортивного разряда «кандидат в
мастера спорта»

- юниоры (15-18 лет) – 2010 - 2011 гг.р. по программе «кандидат в
мастера спорта», имеющие спортивную квалификацию не ниже спортивного

https://sportgymrus.ru/docs/213-213-antidopingovye-deklaracii-uchastnikov-mezhdunarodnyh-sportivnyh-meropriyatij.html
https://sportgymrus.ru/docs/213-213-antidopingovye-deklaracii-uchastnikov-mezhdunarodnyh-sportivnyh-meropriyatij.html
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разряда «I спортивного разряда», 2008-2009 гг.р. по программе «мастер
спорта», имеющие спортивную квалификацию не ниже спортивного разряда
«кандидат в мастера спорта», по программе «кандидат в мастера спорта»,
имеющие спортивную квалификацию не ниже спортивного разряда «I
спортивный разряд»;

- юноши (13-14 лет) – 2012-2013 г.р. по программе I спортивного
разряда (обязательная + произвольная программа), имеющие спортивную
квалификацию не ниже спортивного разряда «II спортивный разряд».

Дополнительно к участию в спортивных соревнованиях могут быть
допущены спортсмены, количество которых определяется ФГР, с учетом
требований, установленных пунктами 1, 2, 3 настоящего подраздела.

К финалу спортивных соревнований в спортивной дисциплине
«многоборье» допускаются:

а) мужчины, женщины, юниоры (15-18 лет), юниорки (14-15 лет),
занявшие в квалификации с 1 по 24 места.

В случае равенства результатов у спортсменов, занявших 24-е и
последующие места, к спортивным соревнованиям допускаются все
участники, набравшие одинаковую сумму баллов;

б) юноши (13-14 лет), девушки (12-13 лет), прошедшие квалификацию.
К участию в финалах в отдельных спортивных дисциплинах

допускаются:
среди мужчин, юниоров (15–18 лет), женщин, юниорок (14-15 лет) -

по 6 спортсменов в каждой возрастной группе, показавших лучшие
результаты в квалификации;

среди юношей (13-14 лет), девушек (12-13 лет) - по 6 спортсменов
в каждой возрастной группе по результатам двух дней соревнований
(квалификация и финал в спортивной дисциплине «многоборье»).

Юноши (13-14 лет) и девушки (12-13 лет) выполняют в квалификации
действующую обязательную программу I спортивного разряда,
утверждённую главным тренером сборных команд России, в финалах -
произвольную программу согласно Правилам.

К участию в спортивных соревнованиях могут быть допущены
спортсмены иностранных государств.

Участники соревнований:
Возрастная группа Программа Возраст
Женщины МС 2010 г.р. и старше
Юниорки 14-15 лет МС, КМС 2011-2012 гг.р.
Девушки 12-13 лет I спортивный разряд 2013-2014 гг.р.
Мужчины МС 2008 г.р. и старше
Юниоры 15-18 лет МС, КМС 2008-2011 гг.р.
Юноши 13-14 лет I спортивный разряд 2012-2013 гг.р.
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VI. Заявки на участие

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются
не позднее 20 дней до начала соревнований в Федерацию по телефонам:
8 (391) 236-25-48, 236-45-21, или на электронную почту МБУДО «СШОР
им. В.А. Шевчука» - sdushorsg@mail.ru.

Заявки на участие в спортивных соревнованиях (приложение №1),
подписанные руководителем органа исполнительной власти субъекта
Российской Федерации в области физической культуры и спорта,
руководителем региональной спортивной федерации и врачом, и иные
необходимые документы представляются в комиссию по допуску
спортсменов в 1 экземпляре в день приезда.

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:
• паспорт гражданина Российской федерации (для спортсменов моложе

14 лет - свидетельство о рождении);
• справка из спортивной организации с официальными сведениями

о зачислении в спортивную организацию, заверенная печатью и подписью
ответственного лица (для лиц, не достигших 14 лет);

• зачётная классификационная книжка спортсмена, удостоверение
спортивного звания, почетного спортивного звания;

• полис обязательного медицинского страхования;
• полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая

(оригинал);
• декларации по допингу, заполненные спортсменом или законным

представителем и личным тренером;
• согласие на обработку персональных данных;
• действующий сертификат РАА «РУСАДА»;
• заявление региональной спортивной федерации об участии в

спортивных соревнованиях среди юниоров (15-18 лет), спортсменов 2008 г.р.
до дня начала первого спортивного соревнования на весь календарный год;

• ИНН (копия);
• СНИЛС.
Спортивные судьи представляют:
• ксерокопии паспорта гражданина Российской Федерации

с пропиской, ИНН и пенсионного страхового свидетельства (ПСС);
• книжку спортивного судьи, подтверждающую наличие

квалификационной категории спортивного судьи и прохождение аттестации
или подтверждение такой квалификационной категории, в соответствии
с Квалификационными требованиями к спортивным судьям по виду спорта
«спортивная гимнастика».

VII. Условия подведения итогов
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Победители и призеры определяются согласно Правилам вида спорта
спортивная гимнастика.

Победители и призеры в спортивной дисциплине «многоборье»
в возрастных группах: мужчины, женщины, юниоры (15-18 лет), юниорки
(14-15 лет) определяются по наибольшей сумме баллов, набранных
спортсменами в финале многоборья.

Победители и призеры в спортивной дисциплине «многоборье»
в возрастных группах: юноши (13-14 лет), девушки (12-13 лет)
определяются по наибольшей сумме баллов, набранных спортсменами за
два дня соревнований (квалификация + финал).

Победители и призеры спортивных соревнований в отдельных
спортивных дисциплинах определяются в финале.

В случае равенства результатов определения мест и выход в финалы
осуществляется согласно приложению № 8 к правилам вида спорта
«спортивная гимнастика» - Условия подведения итогов в случае равенства
результатов, показанных спортсменами на официальных спортивных
соревнованиях (Приказ Министерства спорта Российской Федерации от «04»
февраля 2026 г. № 70).

Результаты иностранных спортсменов учитываются отдельно
от результатов граждан Российской Федерации. Статусом победителя и
призёра всероссийских спортивных соревнований наделяются только
российские спортсмены.

Итоговые результаты (протоколы) и отчёты соревнований
на бумажном и электронном носителях, в течение трех рабочих дней
со дня окончания спортивного соревнования, представляются
в КГАУ «ЦСП» и на электронном носителе в ФГР.

VIII. Награждение победителей и призеров

Спортсмены, занявшие призовые места (1-3 место) в личных
спортивных соревнованиях награждаются медалями, дипломами, кубками и
призами проводящих организаций.

Тренеры победителей в личных спортивных соревнованиях
награждаются дипломами проводящих организаций.

Победители соревнований в отдельных видах гимнастического
многоборья награждаются медалями, дипломами, кубками и призами
проводящих организаций. Призеры награждаются грамотами и медалями.

Организаторы вправе произвести дополнительное награждение при
наличии возможностей.

IX. Условия финансирования
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Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами
по подготовке и проведению спортивных соревнований (оплата работы
спортивных судей и обслуживающего персонала, медицинского работника,
награждению победителей и призеров (грамоты, медали, кубки, призы),
изготовление печатной и сувенирной продукции, приобретение канцелярских
товаров, информационное сопровождение соревнований, услуги по перевозке
участников соревнований, проезд и проживание главного секретаря
соревнований и делегата ФГР несет КГАУ «ЦСП» в пределах выделенных
лимитов.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение,
страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают
командирующие их организации.



Приложение к регламенту
Всероссийских соревнований
по спортивной гимнастике
памяти Олимпийской Чемпионки
Елены Наймушиной на 2026 год

Заявка
________________________________________________________________________
наименование спортивного соревнования

«_____» _________________________ 20 ___ г._______________________
сроки проведения место проведения

№ Фамилия Имя
спортсмена

Дата рождения
спортсмена

Спортивный
разряд
имеет

Спортивный
разряд

выступает

Округ/
Субъект РФ/

город

Спортивная
организация

/полное наименование/

Тренеры
специалисты

/ФИО полностью/
Медицинский

допуск/страховка

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта __________________ /
_______________________________

«_____» ______________________ 20 ____

МП
Руководитель региональной спортивной федерации
__________________ / _______________________________

«_____» ______________________ 20 ____
МП

ДОПУЩЕНО ______ спортсменов

Руководитель медицинской организации _____________________ / _______________________________
«_____» ______________________20__


